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       Правила внутреннего распорядка для обучающихся  ( далее -правила) устанавливают нормы поведения воспитанников в здании и на территории учреждения и за его пределами. Они разработаны на основании Федерального закона « Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ. 

                 Цель правил – создание в учреждении и за его пределами нормативной
 рабочей обстановки, способствующей успешным занятиям спортом, воспитания уважения к личности и её правам, развития культуры поведения и навыков общения. 

  
  I.ОБЩИЕ ПРАВИЛА 
  1.1. Обучающийся приходят в учреждение за 5-10 минут до начала тренировки, чистый и опрятный, снимает в гардеробе верхнюю одежду, надевает спортивную форму и обувь. 

1.2. Нельзя приносить в учреждение и на её территорию, с любой целью, оружие и использовать его любым способом, взрывчатые и огнеопасные вещества; спиртные напитки, сигареты, наркотики, а также токсические вещества и яды! 

1.3. Нельзя без разрешения тренера-преподавателя покидать учреждение, в случае пропуска     тренировки, учащийся должен предоставить тренеру-преподавателю записку от родителей или медицинскую справку. Пропускать занятия без уважительной причины не разрешается. 

1.4. Обучающийся учреждения проявляют уважение к старшим, заботятся о младших. Обучающиеся и  тренер-преподаватель  обращаются друг к другу на Вы. Дети уступают дорогу старшим, старшие учащиеся – младшим, мальчики – девочкам. 

1.5. Вне учреждения,  обучающиеся ведут себя везде и всюду так,  чтобы не уронить свою честь и достоинство, не запятнать доброе имя  учреждения. 

1.6. Обучающиеся берегут имущество учреждения, аккуратно к нему относятся, в случае порчи имущества, восстанавливают его вместе с родителями. 

  

  

П. ПРАВИЛА НА ТРЕНИРОВКЕ

  

2.1. При входе тренера-преподавателя в спортивный зал учреждения, обучающиеся стоят в строю и   после приветствия тренера-преподавателя, приветствуют его. 

2.2. Каждый тренер-преподаватель для своего занятия определяет нормы поведения в соответствии с правилами учреждения. 

2.3. Во время учебно-тренировочного занятия обучающимся запрещается шуметь, отвлекаться  самому и отвлекать своих товарищей. Время тренировки должно использоваться обучающимися для выполнения поставленных целей и задач тренером-преподавателем. 

2.4. Если обучающемуся необходимо выйти, то с этой просьбой он обращается к тренеру-преподавателю. 

  

Ш. ПОВЕДЕНИЕ ДО НАЧАЛА, В ПЕРЕРЫВАХ И ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ЗАНЯТИЙ

  

3.1. Обучающийся обязан подчиняться требованиям тренера-преподавателя и других работников учреждения. 

3.2. Помочь подготовить спортивный зал по просьбе тренера-преподавателя. 

  

IV. ОБУЧАЮЩИМСЯ ЗАПРЕЩАЕТСЯ

  

4.1. Бегать, прыгать в местах не предназначенных для занятий спортом. 

4.2. Толкать друг друга, бросаться различными предметами. 

4.3. Употреблять непристойные выражения по отношению друг к другу. 
V.ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ВО ВРЕМЯ ПОЕЗДОК НА СОРЕВНОВАНИЯ, ЭКСКУРСИИ  И КОНКУРСЫ
5.1. Любой выезд обучающихся учреждения на соревнования, экскурсии, конкурсы 
( далее-мероприятия) оформляется приказом директора по учреждению и командировкой. На соревнования берется заявка на участников, заверенная врачом.
5.2. Во время поездки и участии в соревнованиях обучающийся ведет себя с достоинством, скромно и интеллигентно. Помнит, что представляет перед окружающими его людьми самого себя, свою семью, свое образовательное учреждение, своего тренера-преподавателя, который вместе с ним на мероприятии.
5.3. Накануне,  перед поездкой на мероприятие ( в автобусе, поезде и т.д.) , каждый обучающийся проходит инструктаж ( проводит тренер-преподаватель) по правилам поведения в общественном  транспорте и расписывается о пройденном инструктаже в журнале по учету выездов на мероприятия. 

5.4. В общественном транспорте обучающийся тихо разговаривает со своими товарищами, чтобы не мешать другим пассажирам, своим поведением не создает угрозу жизни другим участникам поездки.
5.5. Указание тренера-преподавателя, родителей ( сопровождающих лиц) , которые везут обучающихся на мероприятие обязательны к исполнению и обсуждению не подлежат. По возращению в образовательное учреждение можно выяснить, чем было вызвано  то или иное замечание.
  

VI. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

6.1.  За нарушение настоящих Правил и Устава учреждения к обучающимся применяются меры дисциплинарного и воспитательного  воздействия, предусмотренные Уставом учреждения. За грубые и неоднократные нарушения требований Устава учреждения и запретов настоящих Правил обучающийся может быть исключен из учреждения.
6.2. Настоящее правила распространяются на все мероприятия, проводимые в учреждении и за пределами его.
6.3. Настоящие Правила вывешиваются в учреждении на информационной доске для ознакомления.

